Lecenje kompleksnog bolesnika sa infarktom miokarda sa ST elevacijom - prema ESC preporukama za
tretman bolesnika sa STEMI iz 2017
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Uvod: U mnogim aspektima tretmana STEMI pacijenata postoje jasna uputstva prema mnogim naucnim
dokazima iz odli¢no dizajniranih i izvedenih velikih randomizovanih klinic¢kih studija. Medutim i dalje
postoje tzv. sive zone u saznanjima i naukom neodgovorena pitanja.

Prikaz slucaja: Muskarac starosti 68 je primljen na Kliniku za kardiologiju, Instituta za kardiovaskularne
bolesti Vojvodine, Sremska Kamenica zbog tipicnih bolova u grudima i elektrokardiografskih (EKG)
znakova STEMI anterolateralne regije. Pacijent je hospitalizovan u centru za PPCl sa kasnjenjem od
ukupno 210 minuta nakon pocetka simptoma STEMI-a, dominantno zbog kasnjenja u organizaciji
zdravstven sluzbe. Uradenom primarnom perkutanom koronarno intervencijom (PPCl) na distalnom
kraju venskog grafta za LCx sa implantacijom lekom obloZenog stenta (DES) ostvaren je sa minimalnim
gubitkom intrahospitalnog vremena zbrinjavanja. Bolnicki tok je komplikovan sréanom insuficijencijom,
atrijalnom fibrilacijom i trombom u levoj komori.

Zakljucak: Pravovremena dijagnoza STEMI- i dobra organizacija svih delova zdravstvenog sistema je kljuc
uspesnog lecenja, a prevencija vremena odlaganja postavljanja dijagnoze i ispravnih terapijskih
postupaka, ostaju imperativ u le¢enju bolesnika sa STEMI.
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